Kun raskaus el paatykaan toilvotulla tavalla

Suomessa vuosittain tuhannet vanhemmat kokevat raskaudenaikaisen menetyksen. Vanhempien kokema
suru el riipu siita, milla raskausviikolla menetys tapanhtuu. Surun kanssa ei tarvitse jaada yksin.

KEMIALLINEN RASKAUS

e Erittain varhainen keskenmeno

e Hyvin yleisia, arvion mukaan jopa puolet alkaneista
raskauksista paattyy varhaiseen keskenmenoon

e Hedelmadittynyt munasolu on ehtinyt kiinnittya kohdun
seindan, mutta raskaus keskeytyy varhaisessa vaiheessa
Ja kuukautiset alkavat muutaman paivan myohassa

ALKURASKAUDEN KESKENMENO

e Raskauden Keskeytyminen ennen
raskausviikon 12 tayttymista

¢ Ainakin 15 % kaikista raskauksista paattyy
keskenmenoon

e Oireina usein alavatsakipuja sekad verenvuotoa

MYOHAINEN KESKENMENO

e Raskauden keskeytyminen 12. raskausviikon jalkeen,
mutta ennen 22. raskausviikkoa

e Harvinaisempia kuin alkuraskauden keskenmenot

e QOireina usein verenvuotoa ja kramppimaisia kipuja, voi
alkaa myads lapsiveden menolla

KESKEYTYNYT KESKENMENO

e Raskaus on alkanut kehittya normaalisti,
mutta sikion kehitys pysahtyy ja sikio
menehtyy

e Kohtu ei ala tyhjentya spontaanisti ja
ladkkeellista tyhjennysta tarvitaan usein

e Eiuseinkaan oireile mitenkaan

KOHDUNULKOINEN RASKAUS

e Hedelmdaittynyt munasolu kiinnittyy muualle kuin
kohtuonteloon, yleensda munanjohtimeen

e Munasolu voi kiinnittyd my6s munasarjaan,
kohdunkaulakanavaan, kohdunsarveen,
vatsaontelon pintaan tai sektioarpeen

e \/aaran sijaintinsa vuoksi raskauden jatkuminen
loppuun saakka ei.ole mahdollista

TUULIMUNARASKAUS

e Munasolu hedelmaittyy ja kohtuun kehittyy istukka ja
sikiOkalvot, mutta ei itse sikidta

e Raskaushormonia kehittyy ja se saa raskaustestin
nayttamaan positiivista tulosta

e Tuulimunaraskaus ei kuitenkaan voi kehittya
normaaliksi raskaudeksi, silla sikiota ei ole

e Useimmiten raskaus keskeytyy itsestaan
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RYPALERASKAUS

Istukan sairaus, jossa kohdun istukkakudoksen
nukkalisdkkeet turpoavat rakkulamaisiksi ja
saavat raskaustestin nayttamaan positiivista,
vaikka kohdussa ei ole elavaa sikiota

Nesteen tayttamat nukkalisakkeet muistuttavat
rypaleitd, joista termi tulee

Suomessa rypaleraskauksia on vuosittain

noin 60 kappaletta

TOISTUVAT KESKENMENOT

Samassa parisuhteessa oleva pari saa

2-3 perattaista keskenmenoa

Koskettaa noin 1-3 %:a lasta

toivovista pariskunnista.

Toistuvien keskenmenojen jalkeen

on 60-80%:n todennakoisyys
onnistuneelle raskaudelle ja synnytykselle

RASKAUDENKESKEYTYS
LAAKETIETEELLISISTA SYISTA

Raskaudenkeskeytys, joka voidaan tehda sikion
rakennepoikkeavuuksien tai vaikean sairauden
vuoksi Valviran luvalla raskausviikolle 24 saakka
Raskaus voidaan keskeyttdd myos raskauden
uhatessa odottajan henkea tai terveytta

Sikiolla voidaan epailla kromosomihairiota,
geneettista poikkeavuutta tai rakenteisiin, esim.
sydameen, liittyvia poikkeamia, joihin ei ole
parantavaa hoitoa

KOHTUKUOLEMA

Sikion menehtyminen kohtuun raskausviikon 22
jalkeen tai yli 500 g painoisena

Vuosittain Suomessa tapahtuu keskimaarin

150 kohtukuolemaa

VASTASYNTYNEEN MENETYS

Vastasyntyneen kuoleman taustalla on
yleisemmin ennenaikainen synnytys, infektio,
salraus tai sikion rakennepoikkeavuudet
Vauva voi menehtya myos synnytyksessa esim.
hapenpuutteen vuoksi
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